
本当の自分のプラットフォームの維
持 

本当の自分のプラットフォームの維持とは、自分の好きな物（本・DVD・CD・コレクション等）
や、文房具、家具、家電、インテリア、ノートや備品などを切らさず維持し続けるという技術です。
掃除や整理整頓も含みます。


